
DR Héla BOURAOUI ELABED 

CHIRURGIE ESTHETIQUE PLASTIQUE 
ET CHIRURGIE DES BRULES 

Etudes Médicales  

• A la faculté de médecine de Sousse
• Diplôme National de Doctorat en Médecine, obtenu avec Félicitations 

du Jury et Proposition au Prix de Thèse. Mai  2014
• Réussite au Concours National de Résidanat
• Réussite à l’Examen National de fin de Spécialité et obtention du titre 

de Médecin Spécialiste en Chirurgie Plastique, Réparatrice, Esthétique.
• Inscrite à l’Ordre National des Médecins de Tunisie depuis Mai 2014 

sous le numéro 20418.
• Exerce dans un cabinet Privé à Sousse, en Tunisie, depuis 2018 
• Bénéficie d’une assurance responsabilité civile.
• Membre de la Société Tunisienne de Chirurgie Esthétique (STCE)
• Membre de la Société Tunisienne de Chirurgie de la Main (STCM)
• Membre de la Société Tunisienne de Chirurgie Plastique Réparatrice et 

Esthétique (STCPRE)
• Membre de la Société Tunisienne de Médecine Esthétique (TAMAS)

Cursus de Formation en Chirurgie Plastique Réparatrice 
et Esthétique 

En Tunisie :
• Service de Chirurgie Plastique, Réparatrice, Esthétique et des Grands 

Brûlés au CHU Sahloul, SOUSSE



• Service de Chirurgie Réparatrice et de Chirurgie de la Main Hichem 
BAHRI, Institut Kassab à La Manouba, TUNIS

• Service de Chirurgie Plastique, Réparatrice, Esthétique et des Grands 
Brûlés à Ben Arouss, TUNIS

• Service de Chirurgie Orthopédique et Traumatologie au CHU Sahloul , 
SOUSSE

A l’étranger :
• Service de Chirurgie Plastique, Réparatrice et Esthétique au CHU Saint 

Louis, PARIS, FRANCE
• Service de Chirurgie Plastique, Réparatrice et Esthétique à l’Hôpital 

René Dubos, PONTOISE, FRANCE
• Clinique Nescens Paris Spontini, PARIS, FRANCE
• Clinique du Louvre, PARIS, FRANCE
• Clinique du Trocadéro, PARIS, FRANCE

Diplômes universitaires
- DIPLOME NATIONAL DE DOCTEUR EN MEDECINE 2014                       

Titre : « Les Plasties Mammaires de Réduction : Techniques et Résultats  A 
propos de 30cas » Mention : Très honorable avec félicitation de jury et 
proposition pour  prix de Thèse

- CERTIFICAT D’ETUDES COMPLEMENTAIRES EN MALADIE DU SEIN     
2015

Mémoire de fin d’étude: « Quelles imageries avant une plastie mammaire de 
réduction ? »

- DIPLOME D’UNIVERSITE  TECHNIQUES  MICROCHIRURGICALES 2016

Mémoire de techniques microchirurgicales: « Lambeau inguinal transplanté 
au cou, à propos de 8 cas »

- DIPLOME D’UNIVERSITÉ: TECHNIQUES D’INJECTION ET DE COM-
BLEMENT EN CHIRURGIE PLASTIQUE ET MAXILLO FACIALE 2018

Mémoire: « Cécité après injection d’acide hyaluronique au niveau de la face »



Activités médicales et chirurgicales 

Médecine Esthétique
- Injection de Toxine Botulique (Botox) 
- Comblement avec de l’acide hualuronqiue: cernes, pommettes, 

joues, sillons ncsogéniens, plis d’amértumes, lèvres, menton… 
- Mésothérapie
- Plasma riche en plaquettes PRP

Chirurgie Esthétique
1/ Chirurgie de la face: lifting cervicofacial, blépharoplastie des 
paupières, otoplastie, lipofilling face
2/ Chirurgie mammaire: Augmentation mammaire, Réduction 
mammaire, lifting mammaire, gynécomastie … 
3/ Chirurgie de la silhouette: Lipoaspiration ventre dos hanches 
cuisses, plastie abdominale, lipofilling fesses, brachioplastie, cruro-
plastie, nymphoplastie… 

Chirurgie Réparatrice 
Pansement des brûlés, Greffe cutanée, séquelle de brulure,  

Informations Générales 

• Née le 01 Avril 1983 à Sousse,  Tunisie
• Nationalité tunisienne
• Langues : Trilingue: arabe, français et anglais
• Mail: dr.hbouraoui@gmail.com
• Tél: 00216 23155865

mailto:dr.hbouraoui@gmail.com

